DER MONAT

AUS DER GEMEINDE

ST. MARKUS

Februar/Miarz 2016

===

QAN

3 LIEBE LESERINNEN
UND LESER

vor einiger Zeit fragte ich eine Jugendliche: "Wie spat ist
es?" Sie zieht das Handy raus, liest die Uhr ab und gibt mir
Auskunft. Dankeschon, sage ich artig und eile weiter. Ein
wichtiger Termin erwartet mich. Nach dem Termin fahre
ich mit dem Rad nach Hause. Ob die Kinder schon da sind?
Wie spat ist es eigentlich? In der Ferne hore ich eine
Kirchturmuhr lauten. Ein, zwei, drei, vier Schlage zahle ich
mit, nach einer kurzen Pause noch einmal vier Schldge.
Also 16 Uhr stelle ich fest und komme ins Nachdenken.
Vorhin gab mir das Handy die Uhrzeit. Viele Jugendliche tragen ja keine
Armbanduhren mehr, denn der kleine Taschencomputer, mit dem man auch noch
telephonieren kann ist eh immer dabei. Gerade eben erfuhr ich die Zeit von der
Kirchturmuhr, so wie es seit hunderten von Jahren die Menschen gehalten haben.
Eigentlich ist das ein schones Bild fiir Kirche. Auf der einen Seite sind wir in der Kirche
auf der Hohe der Zeit. Pflegen unsere Internetprasenzen, veranstalten
Facebookgottesdienste und organisieren unsere Konfirmandenarbeit mit Hilfe von
Wikis. Auf der anderen Seite pflegen wir jahrhundertealte Rituale, singen im
Gottesdienst Psalmen, die schon vor dreitausend Jahren in Israel gesungen wurden.
Und als drittes nicht zu vergessen: unsere christliche Hoffnung vom Reich Gottes weist
weit liber unsere Gegenwart hinaus.

Feiern Sie mit, wenn wir in der Karwoche und an Ostern begehen, was Gott durch
Jesus Christus getan hat. Erleben Sie, wie er uns heute nahe kommt. Seien sie dabei,
am ersten Tag der Zukunft unserer Welt, in der Gottes lebensfreundliche Krafte das
Dunkel tiberwinden. Vergangenheit, Gegenwart und unsere Zukunft liegen in Gott.

Ihr Pfarrer
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STRESSBEWALTIGUNG MIT PRAKTISCHEN TIPPS

FRUHJAHRESTREFFEN DER EHRENAMTLICHEN
10.03.2016,18:00 UHR GEMEINDEHAUS

Eine Stressreaktion kann durch duBere und innere Faktoren ausgelost werden. Zu den
3uBeren Faktoren zahlen u.a. Lirm und ein Uberangebot an Reizen. Innere Faktoren
sind u.a. haufig perfektionistische Anforderungen, ein schwach ausgepragtes
Selbstwertgefiihl und Durchsetzungsvermogen. Die Faktoren fiihren zu Denk-und
Verhaltensgewohnheiten, die fiir ungesunde Stressreaktionen verantwortlich sind.
Stressabbau beginnt damit, dass solche stresserzeugenden Gedanken hinterfragt und
korrigiert werden, um sich selbst innerlich aufzubauen.

Praktische Tipps hierfiir erhalten Sie von Frau Silke Felsmann (Dipl. Sozialpddagogin,
Trauerbegleiterin, Supervisorin) von der Psychosozialen Beratungsstelle der Caritas.
Herzlich eingeladen sind alle Interessierten unserer Gemeinde.

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um An- bzw. Abmeldung unter den
Rufnummern: 940907 oder 62627.

WELTGEBETSTAG
04. MARZ 2016, GEMEINDEZENTRUM
DER MENNONITEN, EIGENHEIMSTR. 20

,Nehmt Kinder auf und ihr nehmt mich
auf“ Frauen aus Kuba haben dieses
Motto ausgesucht. Im Gottesdienst
werden wir durch Stimmen kubanischer
Frauen verschiedener Generationen,
einen tieferen Einblick in dieses Land
bekommen. Kuba ist Rhythmus, ist Tanz,
das werden wir in den Liedern spiiren.
Den Weltgebetstag feiern wir am Freitag
den 04. Médrz 2016 um 17 Uhr gemeinsam
mit St. Anton und den Mennoniten in
den Raumen der Mennonitengemeinde,
EigenheimstrafRe 2o0.

Im Anschluss herzliche Einladung zum
gemiitlichen Beisammensein.

Turm der Markuskirche mit Kirchturmuhr
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GEBURTSTAGE RUCKBLICK

50 JAHRE LEITUNG POSAUNENCHOR
ST. MARKUS

Im Rahmen des Adventskonzerts des Posaunenchors wurde Rainer Scheer fiir 5o Jahre
Leitung des Posaunenchors St. Markus geehrt. Einen ausfiihrlicher Artikel finden Sie im
Mantelteil.

AUS DATENSCHUTZGRUNDEN
VEROFFENTLICHEN WIR IN DER
INTERNETAUSGABE KEINE
GEBURTSTAGE, TAUFEN, TRAUUNGEN
UND BESTATTUNGEN.
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AUSBLICK

KARWOCHE UND OSTERN 2016

GRUNDONNERSTAG
24.03.2016

KARFREITAG
25.03.2016

OSTERSONNTAG
27.03.2016

OSTERMONTAG
28.03.2016

TISCHABENDMAHL
MARKUSKIRCHE, 19.00UHR
QUERBLASER

Gemeinsam am Tisch sitzen.
Abendmahl in Anlehnung ans
Passahmahl feiern. Dabei sein, als
wadre man dabei gewesen.

FESTGOTTESDIENST
MARKUSKIRCHE, 9.30UHR,
KIRCHENCHOR
GEMEINDEHAUS, 11.00UHR

Den Tod feiern? Ja, denn der Tod
Jesu liberwindet die Todeskrafte
unserer Welt. Er ist der Beginn
der Erlésung.

OSTERNACHT
MARKUSKIRCHE, 5.30UHR,
GOSPELCHOR

Das Dunkel des Todes weicht
dem Licht des Lebens. Mit allen
Sinnen die Auferstehung feiern.

ANDACHT AM FRIEDHOF
SUDFRIEDHOF, 8.00UHR,
SIEBENBURGER UND BANATER
BLASKAPELLE

Am Friedhof bei den Grabern
unserer Lieben wird sie greifbar:
Die Botschaft von der
Auferstehung.

FESTGOTTESDIENST
MARKUSKIRCHE, 9.30UHR,
POSAUNENCHOR
GEMEINDEHAUS, 11.00UHR

Das Licht das Tages hat das
Dunkel der Nacht verdrangt. Er ist
auferstanden, er ist wahrhaftig
auferstanden.

SINGGOTTESDIENST
MARKUSKIRCHE, 9.30UHR

Singt dem Herrn ein neues Lied.

FAMILIENGOTTESDIENST
GEMEINDEHAUS, 11.00UHR

Klein und GroR feiern zusammen
das neue Leben.

AUS DEM KIRCHENVORSTAND

Wenn alle alles machen, wird das alles
nichts. Darum haben wir im
Kirchenvorstand Ausschiisse, die sich um
bestimmte Themen kiimmern. So wie
der Personalausschuss. Dieser kiimmert
sich z.B. um die Neubesetzung der
Mesnerstelle.
So wurde Frau
Titz als neue
Mesnerin
eingestellt
und wir
wiinschen ihr
alle viel
Freude in ihrer
neuen
Aufgabe. Aber

auch der :

Personalaussc Lydia Titz, neue Mesnerin in
St. Markus

huss wurde

um neue Mitglieder erweitert. Herr Buck
wurde neu ins Gremium gewahlt, Herr
Baumgartner verstarkt den Ausschuss
als Ersatzmitglied. Zusammen mit
Pfarrer Conrad und Herrn Promoli sind
wir nun fiir die kommenden Aufgaben
gewappnet.

Eine wichtige Position in unserer Kirche
ist der Kirchenpfleger. Herr Matzel hat
diese Aufgabe in den letzten Jahren mit
viel Engagement erfullt. Herzlichen Dank
dafir. Aus gesundheitlichen Griinden,
muss er nun aber ein wenig kiirzer
treten und ist jetzt stellvertetender
Kirchenpfleger . Zum neuen
Kirchenpfleger wurde Herr Sumfleth
vom Kirchenvorstand gewahlt und wird
nun, unterstiitzt von Herrn Matzel, sich
um die finanziellen Angelegenheiten
unserer Gemeinde kiimmern.

Im Riickblick war fiir uns der
Mitarbeiteradvent eine interessante
Sache.Zum ersten Mal an einem
Sonntag gefeiert, konnten viele
Ehrenamtliche teilnehmen, die bisher
aufgrund von ihrer Arbeit nicht
mitfeiern konnten. Wir fanden das
schon.

Ingo Langer

ST. MARKUS BEI TWITTER

Wer auf dem Laufenden

bleiben will, was in St. Markus
alles los ist findet uns
ab sofort bei Twitter
unter dem Namen:
St_Markus_In. Am
Besten gleich
abonnieren.

St. Markus



GRUPPEN & KREISE

BUCHEREI

Seniorennachmittage:

Mittwoch, 24.02.2016, 14:30 Uhr, Thema:
"Altersdepression - es ist als ob die Seele
unwohl....", MK

Mittwoch, den 30.03.2016, 14:30 Uhr,
Thema: "Darmgesundheit”, MK

Besuchsdienst: Regine Schenn-Gehann
(Leitung), Tel. 0841/62627

Jugendgruppe: Mi.18 Uhr, MK-Turm

Frauengymnastikkreis: Mo.19.00 Uhr,
GH

Good News-Gospelchor: Mo. 18.30 Uhr,
MK

Kirchenchor: Mi. 20.00 Uhr, Mennoniten,
Eigenheimstr.18-20

Querfl6tenensemble: Kontakt Frau
Maurer, Tel. 0841/9932019
Posaunenchor: Mittwoch 19.30 Uhr, MK

Biicherei6ffnungszeiten (GH):
Dienstag 16-17 Uhr,
Donnerstag 19-20 Uhr,
Freitag 15-17 Uhr,

Sonntag 18-19 Uhr

MK = Kirche, GH = Gemeindehaus

GOTTESDIENSTE
Alle Gottesdienste von St. Markus finden
Sie in der Mitte des Mantelbogens.

KONTAKT

Pfarramt:
Miinchener Str.36a « 85051 Ingolstadt -
Telefon: 0841/940907 « Fax: 0841/9319983
Geoffnet: Di, Do, Fr 10-12 Uhr, Mi 16-18 Uhr
Petra Schwarz und Anke Kissing
pfarramt@markus-ingolstadt.de
http://www.markus-ingolstadt.de

Pfarrer Axel Conrad: 0841/93199 85
Pfarrer Andreas Jacubasch: 0841/900 66 36
Pfarrerin Julia Conrad: 0841/93 15 9172

Gemeindereferentin Regine Schenn-Gehann,
Tel. 0841/626 27 (mit AB),
Miinchener Str.36
Sprechstunden: Mo 11-12 Uhr, Do 11-12 Uhr
(und nach telefonischer Vereinbarung)
regine.gehann@markus-ingolstadt.de

Kantorin: Gisela Karlin, Tel. 0170/359 06 77

Mesnerin: Lydia Hirsch

Hausmeister: Roland Hirsch

Kindergarten: Leiterin Petra Lenhardt,
Asamstr. 24, 85053 Ingolstadt,
Tel. 0841/652 12, Sprechstunde Mo 14-16h
kindergarten@markus-ingolstadt.de

Evangelische

AKTION ,,LESESTART“ GEHT IN DIE DRITTE
RUNDE

Vorlesen unterstiitzt Kinder beim Sprechen lernen, schafft Nahe, hilft Gefiihle
ausdriicken. Vorlesen hilft Kindern sich zu konzentrieren, regt die Fantasie an, macht
schlau und ganz viel SpaR.

Die Initiative "Lesestart — Drei Meilensteine
fir das Lesen", die im Auftrag des
Bundesministeriums fiir Bildung und
Forschung von der Stiftung Lesen
durchgefiihrt wird, will Eltern motivieren,
schon ihren Babys und Kleinkindern
vorzulesen und damit bereits bei den
Jingsten die Freude an Biichern und
Geschichten zu wecken.

Auch in unsrer Biicherei steht das
kostenlose Set mit einem altersgerechten
Bilderbuch fiir 3-jahrige Kinder sowie
einem Elternratgeber zum Abholen bereit.
Dabei konnen Sie natirlich auch in
unseren Bilderbuichtrogen und
Buicherregalen stobern.

Anmeldung und Ausleihe sind in unserer
Biicherei nach wie vor kostenlos.

MEDITATIONSNISCHE

In der Markuskirche gibt es eine neue
Meditationsnische. Ein Ort zum Verweilen,
zum Gebet oder um an einen lieben
Menschen zu denken und eine Kerze
anzuziinden.Von Montag bis Freitag ist die
Kirche tagsiiber gedffnet und ladt ein,
einen Moment Innezuhalten.
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